
Должность ФИО День/время Примечание Контакт
учитель  математики Анцупова Оксана 

Николаевна 
пн. 11-12, вт.11-12, ср. 11-
12

индивидуальные 
консультации для 5б,
д, 9в,б, 10а,б

https://vk.com/id152695280

Учитель немецкого языка Борисова Елена 
Борисовна

вт., пт. - 14:00-15:00 консультации по 
индивидуальным 
вопросам

89293236248 (WhatsApp)

Старшая Вожатая Брежнева Виктория 
Дмитриевна

пн, ср. 15-00-17-00 консультации по 
индивидуальным 
вопросам по участию 
в онлайн-конкурсах

89831879500 (WhatsApp)

учитель географии Брежнева Наталья 
Геннадьевна

пн, ср., пт - 14-00 -16-00 индивидуальные 
консультации по 
географии, экономике

89833533937 (телефон, ватсап) 
89609406959 22534
(стационарный) https://vk.
com/id89940910

Учитель химии Бубенцова Татьяна 
Григорьевна

чт. 15-30 - 16-30. для 9 
класса, Пт.15-30 - 16-30. 
для 11 класса 

Индивидуальные 
консультации по 
подготовке к 
экзаменам

https://vk.com/id443580470 

Учитель химии Бубенцова Татьяна 
Григорьевна 

Вт. 16-17-- 8 кл.,  Ср. 16-17 
-- 9 кл., Чт 14-15-- 10 кл.,  
Пт 14 -15 --11 кл.

Индивидуальные 
консультации  по 
предмету 8-11 классы

тел. 89237269130(вотсап)

Учитель музыки Буценко Руслан 
Владимирович

Четверг 16-17, Пятница 
16-17

Индивидуальные 
консультации 1-7,11 
классы

WhatsApp-89831025997,тел.
89628203925

учитель начальных 
классов

Гееб Марина Андреевна понедельник, среда,
пятница -12.00-13.00

индивидуальные 
консультации по 
предметам

телефон 89609504605,WatsApp

Учитель начальных 
классов

Глебова Любовь 
Михайловна

пн,18.00-19.00 индивидуальные 
консультации для 
родителей

89619902037

Учитель начальных 
классов

Гракова Татьяна 
Александровна

Пн.,вт.,ср.,чт.,пт.-с 14:00 до 
15:00

Индивидуальные 
консультации по 
предметам

Ватсап 89293482170

https://vk.com/id152695280
https://vk.com/id443580470


Должность ФИО День/время Примечание Контакт
Учитель истории и 
обществознания 

Гуляева Елена 
Владимировна 

Вт 15-00.-16-00,  чт 15-00.
-16-00

Консультации 
история, 
обществознание, 
подготовка к ОГЭ

Тел. 9612416608

Учитель английского 
языка

Ежова Алена Ивановна Пн, вт, ср 16.00-17.00             
Пт 16.00-17.00 подготовка 
к ЕГЭ

Индивидуальные 
консультации по 
английскому  языку, 
подготовка к егэ

89237226320 тел WhatsApp               
https://m.vk.com/id588819440

Педагог организатор Жердева Татьяна 
Ильинична 

вт, чт 15-00-17-00 консультации по 
индивидуальным 
вопросам

89237513306 (WhatsApp)

Учитель английского 
языка

Захарова Ирина 
Сергеевна

чт, 15.00-16.00 английский язык, 
индивидуальные 
вопросы,
консультация ОГЭ

vk

Учитель математики Захарова Лидия 
Викторовна

Пн12. 00-13.00,вт12.00-
13.00, ср12. 00-13.00

Индивидуальные 
консультации по 
предмету

Телефон, ватсап 89964556823

учитель начальных 
классов

Земских Наталья 
Анатольевна

пн,вт, ср,чт,пт - 14.00-15.00 индивидуальные 
консультации по 
предметам

телефон, ватсап 89612344230

Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

Среда   15.00. - 15.20 Индивидуальные 
консультации по 
русскому языку 9 А 
класс телефон, WatsApp 89612359274

Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

четверг  9.00-09.20 Индивидуальные 
консультации по 
русскому языку 6 б 
класс телефон, WatsApp 89612359274

Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

пятница 15.00 - 15.20 Индивидуальные 
консультации по 
русскому языку 9 б 
класс телефон, WatsApp 89612359274



Должность ФИО День/время Примечание Контакт
Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

четверг 10.00.-11.00 Индивидуальные 
консультации по 
литературе 6 б класс телефон, WatsApp 89612359274

Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

Среда   15.00. - 15.20 Индивидуальные 
консультации по 
литературе5 А класс телефон, WatsApp 89612359274

Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

Среда   15.00. - 15.20 Индивидуальные 
консультации по 
литературе 5 В класс телефон, WatsApp 89612359274

Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

пятница 15.00- 15.20 Индивидуальные 
консультации по 
литературе 9 А класс телефон, WatsApp 89612359274

Учитель русского языка и 
литературы

Золотухина Тамара 
Владимировна

пятница 15.30.-15.50 Индивидуальные 
консультации по 
литературе 9 б класс телефон, WatsApp 89612359274

Учитель истории и 
ОДНКНР 

Зубченко Нина 
Николаевна 

вторник, четверг 16- 18, 
среда с 9-12.

Индивидуальные 
консультации 7а,7б,
7в 5тые классы по 
ОДНКНР 

8961-988-61-66 тел WhatsApp, 
можно и в Vk 

Учитель биологии Зябкина Юлия Евгеньевна Пн. 14:00-15:00 Индивидуальные 
консультации  5 Г,Д - 
6 Г,Д классы

https://vk.com/id28273763  (VK) 
тел. 89231636046

Учитель биологии Зябкина Юлия Евгеньевна Вт. Чт. 10:00-11:00 Индивидуальные 
консультации  7 
классы

https://vk.com/id28273763  (VK) 
тел. 89231636046

Учитель биологии Зябкина Юлия Евгеньевна Ср. Пт 14:00-15:00 Индивидуальные 
консультации  8 А,Б - 
9 В,Г классы

https://vk.com/id28273763  (VK) 
тел. 89231636046

Учитель математики Калинина Наталья 
Альбертовна

ср, пт /15.00-16.00 консультации по 
индивидуальным 
вопросам

89237229212



Должность ФИО День/время Примечание Контакт
Учитель литературы Карунина Лариса 

Валерьевна 
вт/14.00-15.00 индивиуальные 

консультации по 
литературе в 5б

 https://vk.com/id244329999 (vk)     
89612393990   

Учитель ППП 
(предпрофильная 
подготовка)

Карунина Лариса 
Валерьевна 

пн / 13.00-14.00 консультации по 
профдиагностике и 
самоопределению

 https://vk.com/id244329999 (vk)        

Учитель немецкого языка 
(второй немецкий)

Коврова Марина 
Николаевна

понедельник 14-00-15-00, 
среда 16-00-17-00

индивидуальные 
консультации по 
предмету

телефон, ватсап 89237130176

Учитель математики Ненашева Елена 
Михайловна 

6в - Вт. 14-15, 6д-Пт. 14-15 Индивидуальные 
консультации

https://vk.com/id590383298

Учитель физики Пасанова Светлана 
Викторовна 

п. 10.00-10.30 индивидуальные 
консультации  
7классы

https://vk.
me/join/AJQ1dwixEBe2uoZHYDlth
9Lh

Учитель физики Пасанова Светлана 
Викторовна 

вт09.30-10.00 индивидуальные 
консультации  8 
классы

https://vk.
me/join/AJQ1d7sUDxeSBq3KKIyD
fucA

Учитель физики Пасанова Светлана 
Викторовна 

Ср. 13,30-14. 00 индивидуальные 
консультации   11 
классы

https://vk.
me/join/AJQ1d0JWMBcPzXu/DAA
RPJoM

Учитель начальных 
классов

Русина Елена Васильевна пн.,ср., пт. -13-14 индивидуальные 
консультации по 
предметам

телефон, ватсап 9237135495

Учитель математики Сафенрайтер Марина 
Викторовна 

ср.15.00-16.00 Индивидуальные 
консультации по 
алгебре, геометрии в 
9а,г

тел. 89237789234 (ватсап), https:
//vk.com/id185292487 

Учитель математики Сафенрайтер Марина 
Викторовна 

пт.15.00-16.00 Индивидуальные 
консультации по 
математике 5а,в,г

тел. 89237789234 (ватсап), https:
//vk.com/id185292487 

Учитель математики Сафенрайтер Марина 
Викторовна 

 пн 15.00-16.00 Индивидуальные 
консультации по 
подготовке к ОГЭ

тел. 89237789234 (ватсап), https:
//vk.com/id185292487 

https://vk.com/id590383298
https://vk.me/join/AJQ1dwixEBe2uoZHYDlth9Lh
https://vk.me/join/AJQ1dwixEBe2uoZHYDlth9Lh
https://vk.me/join/AJQ1dwixEBe2uoZHYDlth9Lh
https://vk.me/join/AJQ1d7sUDxeSBq3KKIyDfucA
https://vk.me/join/AJQ1d7sUDxeSBq3KKIyDfucA
https://vk.me/join/AJQ1d7sUDxeSBq3KKIyDfucA
https://vk.me/join/AJQ1d0JWMBcPzXu/DAARPJoM
https://vk.me/join/AJQ1d0JWMBcPzXu/DAARPJoM
https://vk.me/join/AJQ1d0JWMBcPzXu/DAARPJoM


Должность ФИО День/время Примечание Контакт
Учитель русского языка и 
литературы

Стародубцева Татьяна 
Георгиевна 

5г,5д  вт. 14.00-15.00.     
10а,10б  пн. 14.00-15.00

индивидуальные 
консультации по 
русскому языку и 
литературе 

тел. 89059245013(ватсап)

Учитель русского языка и 
литературы 

Тагиева Наталья 
Ивановна 

пн. 11-12 6 в,г вт. 11-12 7б индивидуальные 
консультации по 
русскому языку и 
литературе 

89236568755 (вацап)         https:
//vk.com/id444256272  

Учитель обществознания Трубникова Ольга 
Викторовна

пн.14. 00-15.00 индивидуальные 
консультации 8 
классы

тел. 89609471123  (ватсап)

Учитель обществознания Трубникова Ольга 
Викторовна

Понедельник 13.00-14.00 индивидуальные 
консультации 9 
классы

тел. 89609471123  (ватсап)

Учитель обществознания Трубникова Ольга 
Викторовна

пн.11.00-12.00 индивидуальные 
консультации 10 
классы

тел. 89609471123  (ватсап)

Учитель обществознания Трубникова Ольга 
Викторовна

пн.12.00-13.00 индивидуальные 
консультации 11 
классы

тел. 89609471123  (ватсап)

Учитель обществознания Трубникова Ольга 
Викторовна

чт. 14.00-15.00 Индивидуальные 
консультации по 
подготовке к ГИА

тел. 89609471123  (ватсап)

Учитель английского 
языка 

Чуракова Светлана 
Николаевна 

вт.10.00-11.00.-5б,в                   
ср.10.00-11.00. -6а,б,в,г,д                   
ср. 11.00-12.00-7а,б,в,г

индивидуальные 
консультации по 
английскому языку  
5б,в ,6а,б,в,г,д, 7а,б,
в,г

89132267580 (ватсап)           
https://vk.com/churakova1980

учитель биологии Шабунина Снежана 
Сергеевна

вторник 14.30-15.30 индивидуальные 
консультации 8 в,г; 9 
а,б, 10 а, 10б

VK



Должность ФИО День/время Примечание Контакт
учитель биологии Шабунина Снежана 

Сергеевна
среда 14.30-15.30  индивидуальные 

консультации 5а,б.в; 
6 а,б,в;11 а,б,в

VK

Учитель русского языка и 
литературы

Шеллер Виктория 
Викторовна

Вт., пт. 6д с 15:00 до 16:00. 
Чт. 8а, 8б с 14:00 до 15:00

Индивидуальные 
консультации по 
предметам

8-983-399-5967 (WhatsApp), 
https://vk.com/id349352387 (vk)

Учитель немецкого языка Шеллер Виктория 
Викторовна

Вт. 6д с 15:00 до 16:00 Индивидуальные 
консультации по 
немецкому языку

8-983-399-5967 (WhatsApp), 
https://vk.com/id349352387 (vk)

учитель начальных 
классов

Щур Ольга Петровна пн.вт.ср.чт.пят. 17-18 индивидуальные 
консультации по 
предметам

телефон ватсап 89619806738

Учитель музыки Якимец Марина 
Алексеевна

Пн, 12-13, среда 12-13  Индивидуальные 
консультации 1 - 4 
классы

8-913-360-95-67 тел. WhatsApp

Учитель географии Нагель Василина 
Петровна

Чт, с 14:00 - 15:00 Индивидуальные 
консультации 5, 8, 9, 
10, 11 классы.

89237277281

Учитель русского языка и 
литературы

Щербакова Ольга 
Ивановна

Пн,  15:00-16:00 Индивидуальные 
консультации по 
предмету 5А, 5Б, 5В 
классы

8-923-716-08-67

Щербакова Ольга 
Ивановна

Пн, 16:00-17:00 Индивидуальные 
консультации по 
предмету 6 А класс

8-923-716-08-67

Щербакова Ольга 
Ивановна

Пн, 17:00-18:00 Индивидуальные 
консультации по 
предмету 8В класс

8-923-716-08-67

учитель математики Бакушкина Ольга 
Петровна

 среда в 11.00 Индивидуальные 
консультации по 
предмету 6 А,Б,Г 
класс

8961 996-21-40



Должность ФИО День/время Примечание Контакт
Учитель немецкого языка Сергеева Галина 

Федоровна
Понедельник-суббота, с 
16:00-18:00 Индивидуальные консультации по предмету во всех классах

8-961-981-77-41, 8-983-399-14-33

учитель математики Анцупова Оксана 
Николаевна 

вторник,  среда, четверг, 
пятница  с 14.00-15.00

индивидуальные 
консутации в 9в, 9б

89627992297

 учитель начальных классов Гришкова Светлана 
Викторовна

вторник, четверг - с 18.00 - 
19.00

индивидуальные 
консультации по 
предметам

WhatsApp

учитель начальных классов Слободчикова Ольга 
Георгиевна 

вторник, среда, четверг, 
пятница с 14:00 - 15:00

индивидуальные 
консультации по 
предметам

8-960-958-80-91,WhatsApp

учитель начальных классов Синельникова Наталья 
Алексеевна

понедельник - пятница с 
16:00 - 18:00

индивидуальные 
консультации по 
предметам

89612373142, WhatsApp

учитель русского языка и 
литературы 

Стародубова Елена 
Владимировна 

вторник  11а, 15.00, среда 
11б, 15.00, четверг, 11в, 
15.00

индивидуальные 
консультации в 11 
классах

89635026606

учитель немецкого языка Русина Елена Ивановна понедельник, среда, 
пятница 15.00-16.00

консультации для 
родителей и 
учащихся 

8 9069699070, WhatsApp

yчитель английского 
языка

Русина Елена Ивановна вторник,четверг 15.00-
16.00

консультации для 
родителей и 
учащихся 

89069699070,  WhatsApp

учитель начальных 
классов

Филиппова Юлия 
Николаевна

вторник 13.00-14.00,  
пятница 18.00-20.00

консультации для 
родителей и 
учащихся

89237135163, WhatsApp

Учитель начальных 
классов

Тарасенко Татьяна 
Николаевна

вт.18--00-19-00                     
пт. 18.00-20.00

Индивидуальные 
консультации  для 
родителей и 
учащихся WhatsApp, 89619806719

Педагог-психолог Егорова Елена 
Александровна

пн., вт. , ср., чт., пт. -  
17.00-18.00

консультации для 
учащихся 9, 11 
классов

https://vk.com/id372173256

https://vk.com/id372173256


Должность ФИО День/время Примечание Контакт
Егорова  Елена 
Александровна

пн., вт. , ср., чт., пт. -  10.00 
- 11.00;  14.00-15.00             

консультации для 
учащихся и 
родителей

Whatsap, 8 923 751 93 73,  ВК

Учитель русского языка и 
литературы

Хохрякова Надежда 
Ильинична

пн.,вт.-15.00-16.00 Консультация для 
учащихся 9г класса

ВКонтакте,89612334625

ср.,чт.-15.00-16.00 Консультация для 
учащихся 9в класса

ВКонтакте, 89612334625

пт. -15.00-17.00 Индивидуальная 
консультация для 
учащихся 7г и 
гвклассов

ВКонтакте, 89612334625

Учитель информатики Печегузов Алексей 
Николаевич

Четверг -13:00 Консультация для 
учащихся 9-х классов

https://vk.com/id344259119

Пятница - 13:00 Консультация для 
учащихся 11-х 
классов

https://vk.com/id344259119

Втотник - 13:00 Консультация для 
учащихся 8-х классов

https://vk.com/id344259119

Учитель начальных 
классов

Павленко Алена 
Валерьевна

Вторник 10.00-12.00, 
пятница 17.00-18.00 

индивидуальные 
консультации по 
предметам

 телефон, ватсап 89039966752

https://vk.com/id344259119
https://vk.com/id344259119
https://vk.com/id344259119

