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Пояснительная записка 

к учебному плану Шумилихинской средней общеобразовательной школы  

филиала Муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

«Ребрихинская средняя общеобразовательная школа»  

Ребрихинского района Алтайского края  

на 2020-21 учебный год. 

 

Учебный план для 5-9 классов на 2020-2021  учебный год разработан с учетом 

используемых авторских УМК в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

-  Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

-  приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

-  приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 

№ 1015«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам  -  образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями);  

-  приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 

№ 253«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

-  письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 01.09.2016 

№ 08-1803 «О реализации предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»;  

-  постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями);  

  Учебный план для 5-9-х классов, реализующих ФГОС основного общего  

образования, определяет общие рамки отбора содержания основного общего 

образования, разработки требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а  также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации.  

Учебный план:  

— фиксирует максимальный объём допустимой недельной нагрузки учащихся;  



— определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

изучение.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов  

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную  

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам.  

Часть   учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет   содержание   образования,   обеспечивающего реализацию   интересов   

и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей).  

Время, отводимое на данную часть учебного плана использовано на:  

—  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение  отдельных 

предметов обязательной части (в соответствии с авторскими УМК);  

**На биологию  в 7 классе выделяется 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в соответствии с авторской программой основного 

общего образования «Биология. 5-9 классы. Концентрический курс. Авторы Н.И. 

Сонин, В.Б.Захаров» 

***На ОБЖ  выделяется по 1 часу  с  6 по 7 класс из части, формируемой 

участниками образовательных отношений для реализации авторской программы 

А.Т Смирнова. 

**** На информатику в  6 классе добавляется 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений  для реализации программы Л,Л. 

Босовой. 

***** На географию в 5 классе добавляется 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений  для реализации программы   

И.И.Бариновой . 

В учебном плане школы отражены все образовательные области, соблюдены  

нормативы максимального объема учебной  нагрузки учащихся в режиме 

щестидневной учебной недели, при этом предельно допустимая аудиторная 

нагрузка не превышает норму.  

Изучение предметов «Родной язык» и «Родная литература» с 6 класса перенесётся 

на следующий год в связи с тем, что максимальная нагрузка при шестидневной 

неделе будет в данном классе   превышать нормы СанПиНов.  

(Согласно методическим  рекомендациям )  В 7 классе будет пройден курс за 6 и 7 

класс.(по 1 часу на каждый предмет). 

Максимальная нагрузка не будет превышать нормы. 

Продолжительность учебного года в 5-8  классах составляет 34 учебные недели, в 9 

кл 33 недели и 1 день.  

Продолжительность урока   в 5-9 классах 40 минут.  



Содержание обучения на уровне основного общего образования реализует принцип 

преемственности с начальной школой, обеспечивает адаптацию учащихся к новым 

для них условиям и организационным формам обучения, характерным для 

основной школы.  

Формы промежуточной аттестации.  

Промежуточное оценивание предметных результатов по отдельным учебным  

предметам осуществляется в соответствии с действующим Положением «О 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся». В Положении представлены формы 

текущего контроля успеваемости, формы промежуточной аттестации  

Промежуточный контроль предметных знаний и умений учащихся 5  –  8  классов 

школы осуществляется в следующих формах:  

-  письменная проверка  –  это письменный ответ учащегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты 

о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, 

диктанты, рефераты и другое; 

устная проверка  –  это устный ответ учащегося на один или систему вопросов в 

форме рассказа, беседы, собеседования, зачет и другое.  

В соответствии с Уставом Учреждения при текущем контроле применяются  

оценивание по следующей системе: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 

(удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно).  

Отметка  учащимся за четверть  выставляется на основе результатов текущего 

контроля успеваемости как среднее арифметическое текущих  отметок целыми 

числами в соответствии с правилами математического округления (до единиц). 

Перечень контрольных, лабораторных, практических работ, проводимых в течение 

учебного года, определяется рабочими программами учебных предметов и в 

соответствии с авторскими УМК.  

 

  Реализация данного учебного плана подкрепляется соответствующей кадровой 

подготовкой преподавательского состава и материально-технической 

оснащенностью. 

 

                                                                              

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

основного общего образования (ФГОС) 

Предметные области  Обязательные 

учебные предметы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 5 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2  0,5 0,5 0,5 

Родная литература    0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки 

 

 Иностранный язык 

 (немецкий) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (английский) 2 2 2 2 2 

Общественно-

научные предметы 

История России 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия    2 2 2 

Информатика  1 1 1 1 

ОДНКНР  1     

Естественно – 

научные предметы 

Биология 1 1 2 2 2 

Физика    2 2 3 

Химия    2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство  1 1 1 1  

Музыка 1 1 1 1  



Технология  Технология  2 2 1 1  

Физическая 

культура и ОБЖ 

ОБЖ  1 1 1 1 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений  

Предпрофильная 

подготовка 

    1 

Максимальный 

объём учебной 

нагрузки при 6-ти 

дневной учебной 

недели 

 

32 33 35 36 36 

итого  32 33 35 35 35 

Внеурочная 

деятельность 

 
5 5 5 5 5 
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Пояснительная записка 

к учебному плану адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 6-9 классы  

Учебный план составлен на основе: 

  Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 N 273-ФЗ 

 Приказа Минобразования от 10.04.2002г. № 29/2065-п «Об утверждении 

учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья». 

Базисный учебный план для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) предусматривает девятилетний срок 

обучения как наиболее оптимальный для получения ими общего образования 

и профессионально - трудовой подготовки, необходимых для их социальной 

адаптации и реабилитации. 

В VI - IX классах продолжается обучение общеобразовательным 

предметам и вводится профессионально-трудовое обучение, имеющее 

профессиональную направленность.  

Базисный учебный план включает общеобразовательные предметы, 

содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых 

обучающихся, а также индивидуальные коррекционные занятия. 

В VI - IX классах из традиционных обязательных учебных предметов 

изучаются: русский язык (чтение и развитие речи, письмо и развитие речи), 

математика, биология, история, география, изобразительное искусство, 

музыка и пение, осуществляется физическое воспитание, профессионально - 

трудовое обучение. В VIII - IX классы введено обществознание.  

К коррекционным занятиям в VI-IX классах относится социально - 

бытовая ориентировка (СБО).  

Начало и продолжительность учебного года и каникул 

устанавливаются в соответствии со сроками, действующими для всех 

общеобразовательных учреждений. 

Продолжительность урока VI-IX классах - 40 минут. 

Часы, отведенные на обязательные предметы школьного компонента 

(VI-IX классы),  не должны превышать 140 часов в неделю.  

По окончании IX класса обучающиеся сдают экзамен по 

профессионально-трудовому обучению и получают документ 

установленного образца об окончании учреждения. 

 

 

 

 

 



Учебный план 

адаптированной общеобразовательной программы (вариант 1)  

 6, 7, 8, 9 классы  

на 2020/2021 учебный год  

 

 

Образовательные 

области 

                     

Число учебных часов в неделю 

6 7 8 9 

Чтение и развитие речи 4 3 3 3 

Письмо и развитие речи  4 4 4 4 

Математика 6 5 5 4 

Природоведение    - - 

Биология 2 2 2 2 

География 2 2 2 2 

История Отечества - 2 2 2 

Обществознание - - 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 - - 

Музыка и пение  1 1 1 - 

Физическая культура 2 2 2 2 

II      

Трудовая подготовка     

Трудовое обучение - - - - 

Профессионально-трудовое обучение: 

 

швейное 

с/х труд  

 

 

 

4 

4 

 

 

6 

4 

 

 

8 

4 

 

 

10 

2 

III  

Коррекционная подготовка  

Социально бытовая ориентировка  2 2 2 2 

Обязательные коррекционные занятия 1 1 - - 

ИТОГО: 31 35 36 34 

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 

 

       

 

 

 

 



 


